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' PROCEDURY POSTEPOWANIA NA LEKCJT WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W
SP NR 5 WISEA W TRAKCIE TRWANIA PANDEMII COVID - 19 W ROKU
SZKOLNYM 2020/2021
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Kazdy uczen jest zobowigzany do zapoznania sie i przestrzegania zasad
obowigzujacych na lekcjach wychowania fizycznego w czasie pandemii

Mycie rak woda z mydtem 1 dezynfekcja ptynem odkazajacym przed i po lekcji
WF

. Zajecla prowadzone beda w miare mozliwosci na powietrzu co wiaze sie z

posiadaniem przez uczniow odpowiedniego stroju sportowego dres, obuwie,
czapki itp

. Zajecia prowadzone beda z ograniczeniem kontaktu miedzy uczniami
. Zmniejszenie 1losci gier kontaktowych

. Nauczyciel przyprowadza kazda klase na sale gimnastyczng i odprowadza po

lekcil.

. Po kazdej lekcj1 lekcjach szatnie beda wietrzone 1 dezynfekowane.
. Uczniowie beda przebierac sie w miejscach wyznaczonych przez nauczycieli

WE-u
Na terenie sali gimnastycznej beda przebywac wylacznie uczniowie, ktorzy w
dane] godzinie maja lekcje

10.Uczen, ktorego samopoczucie pogorszy sie podczas zajec jest zobowiazany do

zgtoszenia nauczycielowi

11.8przet wykorzystywany podczas lekcji bedzie dezynfekowany po kazde;

godzinie, przez pracownikow szkoty do tego wyznaczonych

12.Przedmioty 1 sprzety znajdujace sie na hali, ktorych nie mozna skutecznie

umyc¢, uprac lub zdezynfekowac bedzie uniemozliwiony do niego dostep

13.W sal1 gimnastycznej sprzet sportowy oraz podtoga beda umyte detergentem

lub zdezyntekowane po kazdym dniu zajed,

14.W celu zapewnienia bezpiecznych warunkoéw przebrania sie zajecia ruchowe

beda konczy¢ sie najpozniej na 10min przed koncem lekcii.




